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Keeping Your Skin 
Kemajuan teknologi memang telah membawa Ban ak 
dampak pada kehidupan manusia. Salah satunya adalah 
teknologi pada aul perawatan waa un apa 
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Kulit adalah bingkai paling luar dari tubuh manusia. 
Kulitlah yang menandakan bagaimana penilaian 
orang lain pada diri kita untuk pertama kalinya. 
Sudah tentu, kulit yang sehat akan memancarkan 
persona yang juga sehat lagi terawat. 


10 Mistakes in Men’s Grooming 
Dalam sebuah forum laki-laki, dikatakan bahwa ada 10 kesalahan 
laki-laki dalam merawat tubuh. 
1. Membiarkan kulit wajah dan tubuh kering. 
2. Membiarkan rambut di tubuh tumbuh tanpa dirawat 
3. Jarang bercukur dan membiarkan wajah dipenuhi rambut. 
4. Membiarkan rambut hidung tumbuh panjang. 
5. Membiarkan rambut kepala semakin tipis tanpa ada usaha 
merawatnya. 
6. Menggunakan terlalu banyak gel rambut. 
7. Menggunakan pisau cukur yang sudah usang. 
8. Bercukur tanpa menggunakan krim pencukur. 
9. Kuku dibiarkan tumbuh panjang dan kotor. 
10. Terlalu banyak menyemprotkan wewangian. 


Jika dilihat dari daftar ‘dosa’ laki-laki di atas, ‘dosa’ paling besar 

adalah dengan membiarkan kulit wajah dan tubuh menjadi kering. 
Salah satu penyebabnya adalah karena kebanyakan laki-laki hanya 
menggunakan sabun biasa baik untuk membersihkan tubuh 
ataupun wajah. Harus diakui bahwa selama ini, kesan cuek laki-laki 
terhadap perawatan kulit, terutama muka masih sangat kental. 
Padahal di balik itu semua, laki-laki juga ingin kulit wajahnya terawat. 
Hanya saja, produk yang selama ini hadir dipasaran kebanyakan 
didominasi oleh pasar perempuan. 


Men And Grooming 

Sebuah survey terhadap 100 orang laki-laki mengatakan bahwa ada 
42% laki-laki yang mengaku menggunakan sabun muka ibunya atau 
pasangannya atau saudara perempuannya untuk membersihkan 
muka. Di bawahnya disusul dengan laki-laki yang membersihkan 
muka dengan hanya menggunakan sabun mandi, dan di bawahnya 
lagi diduduki oleh laki-laki yang membersihkan wajah hanya dengan 
menggunakan air tanpa sabun pembersih. Tempat terbawah 
diduduki oleh laki-laki yang membersihkan kulit dengan pembersih 
khusus untuk laki-laki. 


Seperti dikatakan di atas bahwa kulit wajah yang bersih, sehat dan 
segar merupakan salah satu tolak ukur ketika orang lain pertama kali 
bertemu dengan kita. Di tengah persaingan global yang menuntuk 
setiap dari kita untuk tampil prima dan harus siap berkompetisi 
dalam bidang apa pun, kulit juga harus tetap tampil prima. Sebagai 
bingkai paling luar, kulit wajah adalah hal pertama yang akan 
diperhatikan oleh lawan bicara. Baru setelahnya akan turun kepada 
kondisi fisik dan pembawaan kita. 


Apa sebenarnya masalah utama kulit laki-laki? Sebut saja mulai dari 
berminyak, kering, mudah berjerawat, kusam, dan masih banyak 
lagi masalah kulit laki-laki yang bersumber pada cara perawatan 
kulit tersebut. Bukan hanya berbicara kulit wajah, namun kulit 
laki-laki secara keseluruhan memiliki tekstur yang lebih tebal dari 
kulit perempuan, yakni sebesar 2596. Tak hanya itu, teksturnya pun 
lebih kasar, pori-pori yang lebih besar serta kelenjar keringat yang 
lebih banyak. Kesimpulan besarnya adalah bahwa laki-laki justru 
seharusnya lebih dianjurkan untuk menjaga penampilan serta 
menjaga kulitnya. Kesimpulan besar selanjutnya adalah bahwa laki- 
laki tidak boleh sembarangan dalam memilih produk perawatan 
kulit. Karena kondisi kulit yang sangat berbeda dari perempuan, 
untuk produk perawatan kulit pun tidak bisa sembarang. Sebuah 
produk perawatan kulit untuk laki-laki akan sangat baik apabila 
memiliki kandungan vitamin, terutama vitamin B3 dan vitamin 

E serta mineral yang dibutuhkan oleh kulit. Satu yang paling 
penting, harus memiliki unsur air yang cukup banyak. Seperti kita 
tahu bahwa kulit adalah media yang paling mudah kering dan juga 
mengalami dehidrasi. Selain itu, sebuah produk perawatan kulit yang 
bagus harus mengandung zat antioksidan yang dapat mengurangi 
kekusaman pada kulit, terutama pada kulit wajah. 


When Vaseline Goes Manly = Vaseline Men 
Sekarang ini, Anda tidak perlu lagi berada diperingkat paling bawah 
dalam urusan merawat kulit. Kini telah hadir Vaseline Men, yang 
tersedia dalam rangkaian perawatan untuk kulit laki-laki. 


Untuk pembersih tubuh, hadir Vaseline 

Men Body Cleansing Whitening Body Wash. 
Varian ini hadir sebagai sabun cair yang 
mengandung moisturizer dan vitamin E, yang 
sangat bermanfaat untuk memelihara dan 
mempertahankan kesehatan kulit laki-laki. Hadir 
pula varian Fresh Hydrating Body Wash, sabun 
cair yang selain mengandung moisturizer dan 
vitamin E, juga memiliki kandungan air yang 
lebih banyak, yang sangat bermanfaat untuk 
mempertahankan kesehatan kulit. 


Sedangkan untuk pelembab tubuh, hadir varian 
Fresh Hydrating Body Lotion yang memiliki 
kandungan Vitamin E factor yang berguna untuk 
memelihara kesehatan dan kelembaban kulit. 
Tak hanya itu, ada pula varian UV Whitening 
Body Lotion yang memiliki kandungan micro- 
whitening agents, vitamin b3 factors dan dual 
sunscreens yang sangat bermanfaat untuk 
mempertahankan dan memutihkan kulit. 


Dalam jajaran Face Cleansing, ada Whitening 
Deep Clean Face Wash (untuk kulit normal). 
Varian inimengandung Vitamin B3 factors dan 
antioksidan yang tak hanya bermanfaat untuk 


memelihara kesehatan kulit, namun juga membuat 
wajah tampak lebih cerah serta membersihkan 
wajah dari kotoran dan debu polusi secara seksama 
dan mengurangi kekusaman pada wajah. 

Hadir juga varian Whitening Deep Clean Face Scrub 
(untuk kulit normal), yang mengandung Vitamin 

b3 factor, antioxidants dan soft scrub beads yang 
tak hanya bermanfaat untuk merawat kulit namun 
juga membersihkan hingga ke pori-pori sehingga 
mengangkat kotoran lebih maksimal dan juga 
mengurangi kekusaman pada kulit wajah. 


Masalah kulit wajah berminyak memang sudah 
menjadi rahasia umum bagi laki-laki. Maka itu 
Vaseline Men mengeluarkan varian Refreshing 
Oil Control Face Wash (untuk kulit berminyak dan 
cenderung berjerawat) yang mengandung oil 
control agents, vitamins, dan mineral yang akan 
sangat bermanfaat untuk mengangkat kotoran 
secara maksimal dan juga mengurangi kadar 
minyak di kulit wajah. 


Pada dasarnya kebiasaan merawat kulit bagi 
laki-laki bukanlah sebuah aib ataupun sebuah 
kebiasaan yang harus disembunyikan. Hal lain yang 
paling penting dari perawatan pada kulit adalah 
mencerminkan seorang individu yang peduli pada 
kesehatan. Terlebih lagi merawat bingkai paling 
luar tubuh adalah sebuah nilai plus yang akan 
bermanfaat banyak. Jadi belum ada kata terlambat 
untuk merawat kulit tubuh Anda menggunakan 
Vaseline Men. Vaseline Men, Keeping Men's Skin 
Amazing! 
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note ANDREW 
Mungkin saya bukan fanatik pada sepak bola. Saya EBA ALIZAR k k 
pun bukan seorang yang selalu menunggu pagelaran EE RE dalah pada tahun 1908 pertama kalinya di 


akbar kelas dunia ini hadir di televisi ataupun di 
tempat-tempat keriaan yang menggelar nonton bareng 


ARLETHA, FEBBY 


dunia diadakan pertandingan sepakbola, di 
CANDRA, GERRY 


pesta bola akbar ini. Namun efek euphoria nya selalu ANGGA program Olimpiade. Pertama kali tercetus 
berhasil membawa saya pada sebuah penentuan: DANNY, MOTY . . . . 
mana tim favorit saya dan mana yang saya perkirakan DESSY,DEWI ide untuk melahirkan kejuaraan sepak bola di 
menjadi juara dunia. Mungkin cukup aneh. Tapi Anda ED 98 0 dunia pada tahun 1904 pada saat Konggres 
sadari atau tidak, pelan tapi pasti, seiring dengan 2 2 2 : 1... . . Too A 
racun pesta bola akbar kelas dunia itu, Anda pun bisa DAD. | Fédération Internationale de Football Association, di 


tersihir dengan taruhan mana tim yang akan menang 
dan mana yang akan menyabet gelar juara dunia. 


IYUS, SIDIK, TRISNO, MAMAN, GITO, 


Paris. Ide tersebut baru terlaksana pada tahun 1928 yang 
TOYO, ISA.BEDU 


merupakan hasil usaha dari FIFA dan presiden Persatuan 


Bukan begitu? ADE, VANNIA 
ae Pakan Restu des 
ME EE EE EE ER AN Sepak Bola Prancis (FFFA), Julies Rimet dan rekannya 
CHANDRA 


Henri Delaunay. Barulah setahun kemudian, FIFA secara 
resmi mempersiapkan kejuaran bernama World Cup 
yang akan berlangsung setiap empat tahun sekali. 


Anda, para pembaca setia kami, suguhan special. 
Melalui booklet The Amazing Journey ini, kami 

ingin memberi guide pada Anda mengenai seluk 
beluk pesta bola dunia ini. Tak hanya itu, kami pun 
menghadirkan jadwal pertandingan yang bisa Anda 
ambil dan letakkan di mana Anda suka. Prediksi yang 
kami hadirkan di booklet ini pun mengulas mengenai 
tim-tim yang akan tampil, karena bagi kami itu sebuah 
tebak-tebakkan berkelas. Apakah iya prediksi ini 
memang seperti yang akan terjadi atau sebaliknya? 
Tanpa banyak basa-basi lagi, kami persembahkan 
untuk Anda, pembaca setia kami dan penikmat bola 
sejati, The Amazing Journey! 


FREE! PUBLISHER, 


JL. R.P. SOEROSO NO.32 LT.5, JAKARTA 10330 - INDONESIA, 
TEL. 310 1677, 392 4278, FAX. 310 6657 


Salam, 
Iriel Parmato 
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ET | as Argantina ‘ . kerugian materil, akhirnya, Piala Dunia 1934 sukses diselenggarakan di Italia, 
— l 4 | j yang juga mengantarkan tuan rumah menjadi juara. Di sini mulai banyak 

: a blue - . negara yang sengaja mengirimkan pemain kelas dua karena mereka takut ada 
“ 333 - a 22 | pembajakan oleh tim-tim besar Eropa. Bukti nyata adalah Argentina tidak 
menurunkan timnya secara lengkap karena mereka takut bahwa pemain- 
| — pemainnya akan dibajak oleh klub-klub terkemuka Italia. Sebelum Piala Dunia 
- France Greece l -S | pertama, Raimundo Orsi, pemain sayap kiri Argentina, dibajak oleh Juventus 
n dan kemudian menjadi pemain tim nasional. Bahkan pada tahun 1934, Orsi lah 
yang mengantarkan Italia menjadi juara dunia. 


GE Uruguay MM Korea Republic 


Netherlands . nah Gelaran ketiga Piala Dunia mengambil Prancis sebagai tuan rumah. Sebuah 


Jangan hanya sekedar membaca saja. Langsung drama pun kembali dicetak oleh Italia. Pemimpin otoriter Italia, 
saja mengirimkan komentar, pertanyaan, atau 


ma Denmark mma Paraguay | 1 complain Anda ke info@natamedia.com, dan Benito Musolini mengirimkan telegram kepada pemain Italia yang 
- jangan lupa menyertakan data diri Anda (alamat berisi: Vincere o morire!, yang berarti Menang atau Mati. Tak pelak, 
Japan — New Zealand . x ! dan nomor telepon). Italia pun bermain di bawah tekanan. Di partai final, Hongaria pun 
ci. 2f terpaksa membuat kekalahan terencana demi menyelamatkan para 
m Cameroon Ee Slovakia x i | i pemain Italia. Sekali lagi, Italia berhasil menjadi juara bertahan (namun 
- . terencana). 
i Setelah gelaran Piala Dunia di Prancis pada 1938, dunia pun digoyang 
SI DIEDARKA SARA oleh perhelatan akbar lainnya yakni Perang Dunia II. Maka itu, Piala 
NGGU KE-1 DAN KE-3. Dunia pun sempat mengalami masa vakum selama 12 tahun. Baru ke- 


[ RKAN OLEH PT. NATA SARANA 
ADHIKA CIPTA. MA mudian digelar kembali di tahun 1950 di Brasil. 
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Trophy Piala Dunia 
Sejak digelar pertama pada tahun 1930 hingga tahun 
1970, juara Piala Dunia berhak atas Jules Rimet Trophy. 
Piala ini diberi nama sesuai dengan salah satu pendiri dan 
mantan presiden FIFA (1921-1954), sekaligus penggagas 
terselenggaranya Piala Dunia: Jules Rimet. 

Piala Jules Rimet dibuat oleh pemahat Perancis, Abel 
La Fleur. Piala ini berbentuk oktagonal yang memiliki 
lambang bumi digenggan oleh Dewa Kemenangan yang 
bernama Nike (dewa Yunani purba). Piala ini berbahan 
dasar emas dan memiliki berat 3,8 kg serta tinggi 35 cm. 
Pada tahun 1966, menjelang gelaran Piala Dunia Inggris, 
Piala Jules Rimet ini pernah dicuri sewaktu dipamerkan di 
Stampex Exhibition di Westminster Central Hall, London. 
Anehnya, piala ini kemudian ditemukan tujuh hari 
kemudian oleh seekor anjing bernama Pickles. 
Setelah cerita aneh di London tadi, pada tahun 1970 
di Meksiko, FIFA memutuskan bahwa Brasil akan 
menyimpan Piala Jules Rimet karena berhasil menjadi 
negara pertama yang menjadi juara pertama sebanyak 
3 kali yakni 1958, 1962 dan 1970. Kemudian setelahnya, 
FIFA membuat piala dunia baru dengan bahan dasar 
emas 18 karat, 36 cm dan memiliki berat 4,97 kg. Piala ini 
didesain oleh pemahat terkenal Italia, Silvio Gazzaniaga 
dan digunakan sampai sekarang. FIFA menetapkan 
bahwa hanya pemimpin negara dan pemenang Piala 
Dunia saja yang berhak menyentuh piala tersebut. 
Replika piala yang dilapis emas akan diberikan untuk 
disimpan oleh pemenang. 


Setelah terkenal dengan pesona alamnya yang sungguh 
dramatis, kini giliran Afrika Selatan yang ditunjuk FIFA untuk 
menjadi tuan rumah Piala Dunia 2010. 


Kali ini, Afrika Selatan benar-benar 
mempersiapkan diri demi menawarkan nilai 
lebih yang luar biasa serta pengalaman berkualitas 
dalam sebuah gelaran akbar sepak bola dunia. 
Persiapan demi persiapan pun dilakukan. Mulai dari 
merombak stadion bahkan membuat stadion khusus 
untuk Piala Dunia 2010 ini, sampai dengan menyiapkan 
80 ribu kamar berkelas untuk pemain dan FIFA sendiri. 
Tak hanya itu, FIFA sendiri pun menunjuk badan usaha 
mikro kecil dan menengah untuk menjadi penyedia 
akomodasi. Inilah yang nantinya akan membuka 
industri bisnis khususnya pariwisata setempat yang 
pastinya akan sangat berkembang. 

Sebanyak sepuluh stadion dipersiapkan untuk hajatan 
akbar kelas dunia ini. Enam diantaranya baru dibangun 
sedangkan empat sisanya sudah direnovasi secanggih 
mungkni. Pastinya keberadaan sepuluh stadion ini akan 
berlanjut pada rangsangan ekonomi setempat. 

Piala Dunia 2010 Afrika Selatan memiliki slogan resmi 
Ke Nako yang berarti Celebrate Africa's Humanity. 
Kalau diartikan lebih dalam, Inilah saatnya merayakan 
kemanusiaan Afrika seutuhnya. Inilah saatnya bagi Afrika 
Selatan untuk mengubah persepsi dunia mengenai negara 
mereka. 


VEDIO POU WE 


Kekuatan sebuah tim memang sangat diuji ketika sudah berlaga di lapangan hijau. Bukan hanya masalah 
kekompakan namun juga bagaimana mereka pintar mengatur strategi dan kecerdikan membaca gerak 
lawan. Seperti biasa, setiap gelaran akbar sepak bola kelas dunia ini diadakan, pastinya setiap tim 
nasional sudah dikelompokkan kepada beberapa grup. Di Piala Dunia 2010 kali ini sudah terbagi menjadi 
delapan grup dengan 4 negara pada masing-masing grup. Berikut sedikit ulasan FREE ! pada beberapa 
tim dari keseluruhan grup yang ada di Piala Dunia 2010. 


SOUTH AFRICA 


URUGUAY 


Sebagai tuan rumah membuat Afrika Selatan berhak 

lolos secara otomatis ke putaran final Piala Dunia 2010. 
Penyelenggaraan ini juga menjadikan Afrika Selatan 
sebagai negara pertama di benua hitam ini yang pernah 
menyelenggarakan pesta bergengsi sepak bola empat 
tahunan. Keterampilan dan kecepatan yang dimiliki oleh 
pemain Negara ini menjadikannya sebuah kekuatan untuk 
menghadapi lawan. Begitu juga dengan modal kepercayaan 
besar ketika menggiring bola menjadi satu hal yang patut 
diperhitungkan. Sosok yang berusaha untuk memimpin 
kejayaan Afrika Selatan di hadapan publik dunia adalah Carlos Alberto Parreira. Sebelumnya Parreira meninggalkan posisi 
pelatih karena ada alasan keluarga. Namun karena Ia sudah mengetahui banyak seluk beluk mengenai tim nasional Afrika 
Selatan, tak ada yang bisa menggantikannya lagi untuk meningkatkan performa tim ini. Pareira pun masih menempatkan 
Benni McCarthy, Steven Pienaar, Bernard Parker sebagai pemain bintang di tim nasional ini. 


Sukses di masa lalu memang menjadi bayang-bayang negara ini untuk 
menjadi juara di gelaran Piala Dunia 2010. Berhasil memboyong Trophy 

Jules Rimet pada Piala Dunia pertama tahun 1930 dan Piala Dunia 1950, 
membuat Uruguay sukses dikenal dunia. Sudah 59 tahun mereka berusaha 
Untuk merebut kembali trophy piala dunia ke tangan mereka. Proses pencarian 
pemain terbaik pun masih terus dilakukan. Sayangnya, negara ini belum 
memiliki generasi terbaik dalam urusan pemain bola. Bahkan, mereka masih 
memajang pemain veteran, Diego Forlan di garis depan. Didikan militer dalam 
pelatihan mereka memang berefek pada tudingan negative pada cara main 
mereka di lapangan. Namun lambat laun, permainan keras mereka menjadi jauh lebih lunak. Kali ini, di 
Piala Dunia 2010, Uruguay balik ke lapangan hijau dengan asuhan dari pelatih bertangan dingin Oscar 
Washington Tabarez. Kita lihat saja sepak terjang juara piala dunia pertama yang selalu punya strategi 
kejutan bagi sang lawan. 


ARGENTINA 
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Memori kesuksesan tim nasional Korea Selatan pada tahun 2006 lalu memang masih segar diingatan kita. 
Maka itu, semangat bertanding tim nasional yang pernah dilatih oleh Guus Hiddink ini sangat berapi-api 
untuk menghadapi Piala Dunia 2010 Afrika Selatan. Ketika mereka menghadapi kualifikasi Piala Dunia 
2010 kemarin, Korea Selatan menunjuk pelatih local Huh Jung Moo. Ia bukanlah nama asing bagi timnas 
Korea Selatan. Meskipun banyak kritik di sana sini, namun Huh tetap maju dengan tim nasional ini. 
Hasilnya cukup lumayan, kemenangan 2-o di Dubai sudah menjadi batas aman bagi timnas Korea Selatan 
di babak kualifikasi kemarin. Tim nasional ini kembali memasang Park Ji Sung sebagai pemain highlight. 


Argentina 


Meski berisi pemain-pemain kelas kakap, Argentina ternyata 
harus terseok-seok dalam perjalanan menuju putaran final 
Piala Dunia 2010 di Afrika Selatan. Beruntungnya, dalam dua 
pertandingan terakhir babak kualifikasi melawan Peru dan 
Uruguay, Lionel Messi berhasil meraih kemenangan sehingga 
masuk ke dalam zona aman. Dalam sejarah piala dunia, 
Argentina baru dua kali menyabet gelar juara, yakni pada 
tahun 1978 dan 1986. Dari tahun 1986, Argentina dianugerahi 
Si Tangan Tuhan, Diego Maradona, yang kemudian menjadi 
maskot dari tim nasional Argentina. Namun hidup sang 
legenda harus berakhir pada Piala Dunia 1994 di mana Maradona harus rela dicoret dari tim nasional karena 
terbukti menggunakan dopping. Dari sini, perjalanan tim nasional Argentina seakan terbawa ke pusaran suram. 
Belum pernah lagi menyabet gelar juara Piala Dunia, bahkan ketika tampil di Piala Dunia 2002, Argentina 
langsung tersingkir di babak penyisihan grup oleh Swedia dan Inggris. Penantian selama 24 tahun untuk menjadi 
juara membuat Argentina menyusun strategi semaksimal mungkin. Setelah Lionel Messi yang dianggap The New 
Maradona, Argentina hadir juga dengan Albiceleste setelah vakum dari tahun 1986. 


UNITED STATES 


Pesta Bola pada bulan Juni 2010 ini diprediksi akan menyerahkan trophy kepada Jerman. Kalau memang hal 
itu terjadi, maka ini adalah kali keempat Jerman menyabet gelar juara setelah pada tahun 1954, 1974, dan 
1990. Bukan hanya stamina dan penampilan yang konsisten, namun dari segi taktik dan mental pemain, 
Jerman berada dalam kondisi yang sungguh prima. Jika memang tim Jerman berhasil memenangkan pesta 


bola kali ini, maka Michael Ballack akan menjadi pelatih yang paling bahagia. Ballack akan memasang 
Miroslav Klose sebagai ujung tombak tim. 


AUSTRALIA 


Dari sekian banyak pertandingan liga yang ada, Liga Inggris lah yang memiliki gengsi paling tinggi. Namun 
gengsi tinggi ini tidak disertai dengan kehebatan tim nasionalnya. Adalah Fabio Capello, pelatih bertangan 
dingin yang berhasil meloloskan Inggris dalam babak kualifikasi Piala Dunia 2010 Afrika Selatan. Ia harus mati- 
matian menggembleng para pemain tim nasional yang memiliki ego sangat tinggi akibat label bintang besar 
yang mereka miliki. Capello menyiapkan tim nasional ini dengan sangat penuh strategi. Di garis depan, Ia 
menempatkan Wayne Rooney, di posisi tengah akan ditempatkan Frank Lampard dan Steven Gerrard. 


Adalah Christian Vieri yang menjadi 'anak hilang' dari dunia sepak bola 
Australia dan kemudian membela Italia di perhelatan akbar sepak bola 
dunia ini. Itulah hal kecil yang terjadi di dunia sepak bola Australia. 
Dunia sepak bola negeri kangguru ini memang bisa dikatakan agak 
menyedihkan. Tahun 2010 ini adalah kali ketiga Australia mengikuti 
pesta bola dunia. Pasalnya, dunia sepak bola di Australia baru tumbuh 
di awal abad 20, bersamaan dengan datangnya para imigran ke negeri 
ini. Namun seiring dengan bertumbuh kembangnya dunia sepak bola 
di Australia, negara ini sering kehilangan pemain terbaiknya, salah 
satu contohnya adalah Christian Vieri tadi. Inilah salah satu alasan kuat 
mengapa Australia sering absen di perhelatan akbar sepak bola dunia 
ini. 

Dibawah komando,dari Pim Verbeen, Australia mampu menembus 
putaran final perhetalan akbar dunia di Juni 2010 ini karena berhasil 


meraih enam'kemenangan dari putaran grup dan langsung mendapat 
tiket ke Afrika Selatan. 


Pasar film dan olah raga basket bisa jadi merupakan pasar utama yang disukai oleh masyarakat negeri Paman Sam ini. Tapi bukan 
berarti sepak bola dikesampingkan begitu saja. Sebenarnya gaung sepak bola Amerika Serikat sudah terdengar ketika Piala Dunia 
pertama tahun 1930 di Uruguay di mana negeri ini berhasil menduduki tempat ketiga. Setelahnya, mereka tampil di Piala Dunia tahun 
1950 dan harus puas terlempar diputaran pertama. Negeri Paman Sam ini kemudian mengalami vakum selama 40 tahun dan baru 
kembali hadir dikancah perhelatan dunia ini pada tahun 1990 yang disusul empat tahun kemudian menjadi tuan rumah pada Piala 
Dunia 1994. Hasilnya tidak buruk, meski belum begitu terasa efeknya pada dunia sepak bola Amerika. Namun hal ini berefek bagus 
pada dunia perekonomian dan pariwisata negeri Paman Sam. 

Adalah Bob Bradley yang berhasil membawa tim nasional Amerika Serikat lolos ke putaran final gelaran sepak bola akbar di tahun 


2010 ini. Kompetensinya memang sempat mengundang keraguan. Namun pembuktiannya meloloskan ke putaran final untuk 
bulan Juni ini, langsung membungkam mulut para pengkritik. 
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Quarter Semi 


Finals 


Finals 


— Honduras 


— Chile 


GROUP B 
SABTU, 12.06.10 
MINGGU, 13.06.10 
KAMIS, 17.06.10 
JUMAT, 18.06.10 
RABU, 23.06.10 
RABU, 23.06.10 


GROUP D 
SENIN, 14.06.10 
MINGGU, 13.06.10 
SABTU, 19.06.10 
SABTU, 19.06.10 
KAMIS, 24.06.10 
KAMIS, 24.06.10 


GROUP F 
SELASA, 15.06.10 
RABU, 16.06.10 
SENIN, 21.06.10 
MINGGU, 20.06.10 
KAMIS, 24.06.10 
JUMAT, 25.06.10 


GROUP H 
KAMIS, 17.06.10 
RABU, 16.06.10 
SENIN, 21.06.10 
SELASA, 22.06.10 
SABTU, 26.06.10 
SABTU, 26.06 10 


DATE 

SABTU, 26.06.10 
MINGGU, 27.06.10 
MINGGU, 27.06.10 
SENIN, 28.06.10 
SENIN, 28.06.10 
SELASA, 29.06.10 
SELASA, 29.06.10 
MINGGU, 30.06.10 


JUMAT, 02.07.10 
SABTU, 03.07.10 
MINGGU, 03.07.10 
SENIN, 04.07.10 


KAMIS, 07.07.10 
JUMAT, 08.07.10 
3RD PLACE 
MINGGU, 11.07.10 
FINAL 

SENIN, 12.07.10 


Argentina VS Nigeria 

Korea Selatan VS Yunani 
Yunani VS Nigeria 
Argentina VS Korea Selatan 
Nigeria VS Korea Selatan 
Yunani VS Argentina 


Jerman VS Australia 
Serbia VS Ghana 
Jerman VS Serbia 
Ghana VS Australia 
Ghana VS Jerman 
Australia VS Serbia 


Italia VS Paraguay 
Selandia Baru VS Slovakia 
Slovakia VS Paraguay 
Italia VS Selandia Baru 
Slovakia VS Italia 
Paraguay VS Selandia Baru 


Honduras VS Chili 
Spanyol VS Swiss 
Chili VS Swiss 
Spanyol VS Honduras 
Chili VS Spanyol 
Swiss VS Honduras 


TEAMS 

1A VS 2B 
1C VS 2D 
1D VS DC 
1B VS 2A 
1E VS 2F 
1G VS 2E 
1F VS 2E 
1H VS 2G 


W53 VS W54 
W49 VS W50 
W52 VS W51 
W55 VS W56 


W58 VS W57 
W59 VS W60 


L61 VS L62 


W61 VS W62 


TIME 
21.00 WIB 
01.30 WIB 
21.00 WIB 
01.30 WIB 
21.00 WIB 
01.30 WIB 
21.00 WIB 
01.30 WIB 


21.00 WIB 
01.30 WIB 
21.00 WIB 
01.30 WIB 


01.30 WIB 
01.30 WIB 


01.30 WIB 


01.30 WIB 


20.15 WIB 
00.30 WIB 
20.15 WIB 
03.30 WIB 
07.00 WIB 
00.30 WIB 


00.30 WIB 
20.15 WIB 
00.30 WIB 
20.15 WIB 
00.30 WIB 
07.00 WIB 


00.30 WIB 
03.30 WIB 
03.30 WIB 
20.15 WIB 
20.00 WIB 
03.30 WIB 


03.30 WIB 
20.15 WIB 
20.00 WIB 
00.30 WIB 
00.30 WIB 
07.00 WIB 


MATCH 
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49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 


57 
58 
59 
60 


61 
62 


63 


64 


Argentina 
Kor-sel 
Nigeria 

Argentina 
Nigeria 

Argentina 


Jerman 
Serbia 
Jerman 
Australia 
Jerman 
Serbia 


Italia 
Slovakia 
Paraguay 

Italia 

Italia 
Paraguay 


Chili 
Spanyol 
Chili 
Spanyol 
Spanyol 

Swiss 


Ellis Park Stadium, Johannesburg 

Nelson Mandela Bay Stadium, Port Elizabeth 
Free State Stadium, Bloemfontein 

Soccer City, Johannesburg 

Moses Mabhida Stadium, Durban 

Peter Mokaba Stadium, Polokwane 


Moses Mabhida Stadium, Durban 

Loftus Versfeld Stadium, Pretoria 

Nelson Mandela Bay Stadium, Port Elizabeth 
Royal Bafokeng Stadium, Rustenburg 
Soccer City, Johannesburg 

Mbombela Stadium, Nelspruit 


Cape Town Stadium, Cape Town 
Royal Bafokeng Stadium, Rustenburg 
Free State Stadium, Bloemfontein 
Mbombela Stadium, Nelspruit 

Ellis Park Stadium, Johannesburg 
Peter Mokaba Stadium, Polokwane 


Mbombela Stadium, Nelspruit 

Moses Mabhida Stadium, Durban 

Ellis Park Stadium, Johannesburg 

Nelson Mandela Bay Stadium, Port Elizabeth 
Loftus Versfeld Stadium, Pretoria 

Free State Stadium, Bloemfontein 


VENUE 

Nelson Mandela Bay Stadium, Port Elizabeth 
Royal Bafokeng Stadium, Rustenburg 

Free State Stadium, Bloemfontein 

Soccer City, Johannesburg 

Moses Mabhida Stadium, Durban 

Ellis Park Stadium, Johannesburg 

Loftus Versfeld Stadium, Pretoria 

Cape Town Stadium, Cape Town 


Nelson Mandela Bay Stadium, Port Elizabeth 
Soccer City, Johannesburg 

Cape Town Stadium, Cape Town 

Ellis Park Stadium, Johannesburg 


Cape Town Stadium, Cape Town 
Moses Mabhida Stadium, Durban 


Nelson Mandela Bay Stadium, Port Elizabeth 


Soccer City, Johannesburg 


NETHERLANDS 


CAMEROON 


Netherlands 


Kerja keras. Itu bottom line dari apa yang harus dilakukan oleh tim Belanda 
pada pesta sepak bola dunia Juni 2010 ini. Setelah tim Belanda memiliki 
ciri khas labil pada semangat yang mereka punya pada pertandingan- Negara ini dikenal sebagai negara yang memiliki kekuatan asli Afrika. Kehadiran mereka di dunia 
pertandingan di Piala Dunia, tim Oranje ini akhirnya digeber oleh Bert Van sepak bola dunia karena memiliki sejumlah pemain berbakat yang memikat perhatian dunia, 
Marwijk yang memasang Robie van Persie, Arjen Robben, Wesley Sneijer, Didier Drogba, Salomon Kalou, Kolo Toure, Aruna Dindane dan Emmanuel Eboue. Meski baru hadir 
Rafael van der Vaart, dan Klaas Jan Huntelaar sebagai pemain bintang. satu kali di pesta bola dunia pada tahun 2006 di Jerman lalu, namun mereka berhasil member 
Komposisi ini berhasil membuat Belanda menang di dalam 8 pertandingan kesan positif bagi para penonton melalui permainan mereka. 


tanpa menuai kekalahan. Sekarang, semua usaha yang dilakukan Belanda 
wy U / 


hanya tertuju pada satu titik: juara dunia! 

Ini merupakan tim langganan tetap yang hadir di setiap gelaran pesta bola dunia. Penampilan mereka selalu 
memberikan warna tersendiri. Kehadiran mereka dilapangan hijau bukan hanya untuk memamerkan kelihaian 
permainan mereka, namun juga untuk mendapatkan gelar juara. Jika Brasil kembali merebut piala, maka ini adalah 
kali keenam untuk Tim Samba menyabet gelar juara. Carlos Dunga sebagai pelatih tetap menghadirkan bintang kelas 
dunia di lapangan hijau Afrika Selatan nanti. Sebut saja 
Ricardo Kaka, Alexandre Pato, Robinho, Luis Fabiano, Ronaldinho, dan yang lainnya akan siap menghadang lawan 
dengan gerakan indah mereka. 


Tahun 2010 ini adalah kali keenam Kamerun hadir di perhelatan akbar sepak bola dunia. Selama lima kali 
tampil di pesta bola dunia, negara ini selalu menghadirkan kejutan. Mulai dari berhasil mendepak Argentina 
di pesta bola dunia 1990 di Italia sampai dengan dibabat habis oleh Rusia 1 -6, dengan pencetak gol tertua 
saat itu, Roger Milla di usia 42 tahun. Di bawah pelatih Paul Le Guen, Kamerun berusaha optimis untuk 

bisa tampil cemerlang di pesta bola dunia nanti. Meski baru melatih Kamerun sejak Juli 2009 lalu. Le Guen 
berhasil membawa Kamerun ke putaran final pesta sepak bola dunia 2010 Afrika Selatan. Le Guen sudah 
pasti akan memasang Samuel Eto'o, yang menurutnya salah satu dari empat striker terbaik yang ada di dunia 
sepak bola dunia saat ini. 


SWITZERLAND 


9 SPAIN 
New Zealand 
a m EES) . 2 Tim El Matador di bawah pelatih Vicente del Bosgue, berhasil menembus 
8 0 ail N... babak kualifikasi dan berhak atas tiket ke putaran final pesta bola akbar 


dunia 2010 ini. Bintang-bintang lapangan hadir untuk menghadang lawan, 
Cesc Fabregas, Xavi, Andres Iniesta, Fernando Torres dan David Villa. Bosan 
dengan julukan “speasialisasi kualifikasi” membuat Spanyol berbenah diri, 
mulai dari strategi sampai dengan mental. Kita tunggu saja, apakah gelar 
spesialisasi kualifikasi masih akan tetap menempel pada Spanyol? 


Lupakan Del Piero dan Francesso Totti karena kedua penyerang 
handalan Italia ini tidak akan hadir di pesta bola dunia bulan 

Juni 2010 ini. Di bawah pelatih Marcello Lippi, Italia menjanjikan 
sebuah permainan yang akan penuh kejutan di putaran final nanti. 
- Setelah berbenah pada Piala Eropa 2008 lalu, Italia menjadi satu 
tim yang seakan tidak mengenal kata kalah. Lippi akan memasang 
Gianluigi Buffon sebagai penjaga pertahanan tim. Beberapa nama 
tersohor masih akan hadir di lapangan hijau, antara lain Andrea 
Pirlo, Alberto Gilardino dan Giuseppe Rossi. 


Bukanlah sebuah perjalanan yang mudah untuk Swiss hadir di putaran final pesta bola 
akbar dunia 2010 ini. Jalan terseok-seok yang harus dilalui tim nasional ini merupakan 
bukti bahwa Swiss tidak lagi mau dijuluki sebagai tim hore di pesta bola akbar ini. Tahun 
ini, Swiss tampil dengan kolaborasi pemain muda Eren Derdiyok, Tranguillo Barnetta 
dan penjaga gawang Diego Benaglio dengan pemain kawakan Alexander Frei dan Blaise 
N'Kufo. 


Dua puluh delapan tahun Selandia Baru harus menunggu sampai akhirnya di tahun 2010 ini mereka bisa kembali hadir di pesta 
bola akbar tingkat dunia di bulan Juni ini. Ini merupakan hasil perjalanan panjang sang pelatih, Ricki Herbert, yang sangat yakin 
sedari awal bahwa Selandia Baru akan tampil di putaran final gelaran akbar pesta bola itu. Selandia Baru sendiri akan tampil dengan 
formasi 3-4-3, yang mengandalkan pertahanan dan serangan balik. 
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“Image taken from: www.fifa.com 


— 
Pe a - ie 


Ini merupakan salah satu dari lima stadion yang baru dibangun, spesial untuk pesta 
bola dunia 2010. Bangunan ini digambarkan sebagai bendera negara di ujung sela- 
tan benua Afrika. Stadion ini berkapasitas 70.000 tempat duduk dan memiliki kereta 
gantung pada lengkungan utama stadion. Adapun panjangnya adalah sekitar 350 
meter dan memiliki tinggi 
106 meter. 
Pembangunan stadion 
ini menghabiskan 
dana sekitar 450 juta 
dolar Amerika Serikat. 
Stadion ini akan sangat 
memanjakan penonton 
karena memiliki tempat 
duduk yang cukup lega 
sehingga penonton 
memiliki jarak pandang 
yang jelas ke lapangan 
pertandingan. Stadion 
ini nantinya akan 
menjadi saksi bisu dari 
pertandingan semifinal. 


Adalah 48.000 penonton yang 
bisa ditampung oleh stadion 
yang akan menjadi tuan 
rumah bagi partai perempat 
final di pesta bola dunia 2010 
ini. Stadion ini dibangun 
cukup unik dengan memiliki 
latar belakang pemandangan 
Danau North End. 

Stadion ini menghabiskan 
biaya 150 juta dolar AS. 
Interiornya pun cukup 
menarik, yakni memiliki 150 
ruang VIP, 60 ruang kelas 
bisnis, toko pakaian olahraga, 
tempat senam, jatah parkir 
untuk 500 mobil dan ruang 
serba guna. Tak hanya itu, 
stadion ini memiliki 32 pintu 
masuk yang didesain unik 
dengan kubah yang berlekuk- 
lekuk. Cukup dua tahun untuk 


menyelesaikan pembangunan stadion ini. Tangga | 6 Juni 2009, stadion ini 


sudah dibuka untuk umum. 
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You Are That You Wear. 


———— — These are 10 things That 
KT; ' Man Should Have! i 
1. Levis Grey Washed Jeans * ME ae 


2. KISS Action Figure 
3. Nixon The Outsider Watch 
4. Black Casual Shirt by Danjyo 
5. Band T-shirt ‘INCUBUS’ 

2010. < - KA vi eie MA IL 6. Motorola Milestone 
8 igun $ F er 3 bola dunia ncis pa 7. iPad with wi-fi + 3G 

elait perta la, nantinya akan juga dipe kkan 8. Paul Frank Wayfarer Stripes 

9. Black Simply Organizer 
10. Vaseline Men Whitening Face Scrub 
11. Vaseline Men Body Wash 
12. Vaseline Men UV Whitening Body Lotion 
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esta Bola Dunia 2010 memang sudah di depan mata. 
Bukan hanya soal siapa yang akan menjadi juara atau 
siapakah tim favorit, namun bagaimana sebenarnya 
kans masing-masing tim nasional untuk lolos sebagai 
juara grup terlebih dahulu. Pada booklet bagian pertama 
ini, 4 group akan menjadi highlight untuk saya ‘telanjangi’. 
Adalah Afrika Selatan, Meksiko, Uruguay dan Tim Ayam Jantan-Prancis, 
yang menjadi penghuni group A. Akan terjadi kejutan besar-besaran di 
sini. Bukan karena sama-sama hebat, namun keempat tim nasional ini 
memiliki kemampuan yang merata. Afrika Selatan masuk sebagai 
unggulan dalam undian lebih karena tuan rumah. 
Sementara Prancis lolos melalui babak play off 
dan “tangan kotor.” Begitu pun Uruguay yang 
lolos karena babak play off sementara Mexico 
lolos meski prestasinya kurang begitu baik di 
kancah pertandingan akbar kelas dunia ini. 
Kelolosan Prancis sempat menjadi buah 
bibir. Pasalnya, insiden tangan Thierry 
Henry pada laga play off melawan Irlandia 
justru dimasukkan sebagai sebuah nilai 
tambah. Banyak yang menganggap Prancis 
tidak pantas berlaga di Afrika Selatan. 
Namun satu hal yang perlu diingat, bahwa 
Prancis memiliki segudang pemain dari 
klub besar di Eropa. Sudah dipastikan 
bahwa Prancis akan lolos sebagai juara group dan Afrika Selatan 
akan menjadi runner up di group A. 
Meski memiliki lawan tangguh seperti Korea Selatan, Yunani 
dan Nigeria, namun posisi Argentina di group B masih memiliki 
peluang yang sangat besar untuk menjadi juara group. Jalan yang 
dilalui tim nasional Maradonna ini harus tertatih-tatih dan harus puas 
dengan hanya menduduki peringkat ke-4 di zona conmebol. Meksipun 
Argentina memiliki barisan depan yang luar biasa: Lionel Messi, 
Carlos Tevez, Gonzalo Higuian dan Sergio Aguiero, namun pertahanan 
mereka sangat mudah ditembus tanpa ada perlawanan yang berarti. Jika 
Argentina menjadi juara grup, maka Yunani lah yang akan menjadi runner 
up di group B ini. 
Prediksi saya Inggris akan menjadi juara grup C, sementara Amerika 
Serikat yang akan menjadi runner up. Dengan sguad yang berisi pemain pemain bintang 
semacam Rio Ferdinand dan John Terry di lini belakang, Steven Gerrad dan Frank Lampard 
di lini tengah, serta ketajaman dari Wayne Rooney dan Jermain Defoe di lini depan, Inggris 
diprediksi akan dengan mudah menjadi juara di group ini. Sementara tiga tim lainnya 
memiliki kekuatan yang lebih merata dan masih di bawah Inggris. 

Jika melihat komposisi dari anggota group D, maka sudah dipastikan bahwa Jerman akan 
keluar sebagai juara dan Ghana bisa menjadi runner up. Walaupun tidak akan diperkuat oleh kapten dan motor 
serangan meraka, Michael Ballack yang harus absen karena menderita cidera, Jerman dengan nama besarnya 
diprediksi melangkah mudah ke babak selanjutnya. Dengan mengandalkan kebugaran fisik dan semangat 
juang yang tak kenal lelah dari para pemain semacam Philipp Lahm, Lukas Podolski, Bastian Schweinsteiger 
dan Miroslav Klose, tim Panse ini siap menjadi yang terbaik. Pendamping untuk Jerman dalam grup ini bisa jadi 
akan berpihak ke Ghana. Lini tengah menjadi sumber kekuatan Ghana melalui pemain semacam Sulley Muntari 
dan Michael Essien. 
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